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Teresa GRZEGORCZYK - SKIBNIEWSKA oiC( B Mol
PIERWSZE TOWARZYSTWO LEKARSKIE W REGIONIE JELENIO=

GORSKIM,

Pierwszym towarzystwem naukowym, kitére rozpoczelo dziatae
nie w wyzwolonym regionie jeleniogdrskim byt Oddziat Polskiego
Towarzystwa Badai Naukowych nad Gruzlica, Powstat on w grud-
niu 1945r. w sanatorium w Bukowcu kolo Krzyzatki [obecnie Ko=
wary/, Geneza jego zorganizowania laczy sie Scisle z pionierskim
okresem obejmowania ocalatych w czasle dziatary wojennych oérod-
kéw leczenia gruzlicyt w Bukowcu, Wysokiej Lace, Krzyzatce
i Szklarsklej Porgble, Wigze sig on réwniez z osoba nestora fty -
zjatril polskiej dr Lestawa Wegrzynowskiego,

Towarzystwo dziatatlo w powigzaniu z Instytutem Przeciwgruz-
licznym w Krzyzatce, liczacym wdwczas okoto 500 idzek I zor-
ganizowanym na .bazie zbudowanych w poczagtkach XX-wieku sana=- 1
toriéw [Bukowiec rok budowy 1915, Wysoka Lgka okoto 1905/, /7
Nasionecznione zbocza Rudaw Janowickich, Karkonoszy I Gér lzers~
kich stery sle w kohcu XIX w, I poczatkach XXw, miejscem lecze-
nia suchot dla Slaska | Czech 1/. Teren gbérski o nlezbyt wyso-
kim a zréznicowanym uksztaltowanlu, korzysine warunki termiczne
zapewniaty lekko$é oddechu | dobre samopoczucie éhcrym.W tym
korzystnym £rodowisku wzorem Davos [ pobliskiego, stawnego w
Europie sanatorium Brechmera w Gerbersdoriie /obecnie Sokotow=
sko/ zatozono lecznice dla plucnochoeych, W czasie dzlatafi ostat-
nlej wojny czesé budynkéw byla przepeiniona rannymi | rekonwa-
lescentaml, w budynku Bukowca lezell chorzy na gruzlice pratku=

jacae

1/ Suchoty - phtisis, pod czym w tej nazwie krylo sie szereg
rozrdznianych dzis przewleklych choréb phuc, astma oskrze-

lowa i gruzlica.
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Teresa GRZEGORCZYK-SKIBNIEWS KA

Od roku 1940 w sanatorium Bukowiec nalezgcym do Schlesi-
sche Landesversicherungsanstalt pracuje przywleziony na przymu-
sowe roboty Jbézef Strézyriskl z Rybnika, W dniu 9 maja 1945 roku
Peinomocnik Rzgdu na powiat jeleniogérski Wojciech Tabaka przej=
muje administracjge sanatoridw; zabezpiezajgc je dla Panstwa Pols-
kiego 2, Jest tam jedynym Polakiem,. Bukowlec, nowoczesnie wy=
posazony w zakiad torakochirurgiczny 1 obok leggca, opéinicna z
ewakuowanych chorych Wysoka Laka stajg sie pierwszym etapem
wypoczynku i leczenia dla Polakéw wracajacych do kraju z obozdw
jenieckich, koncentracyjnych 1 wywiezionych na przymusowe roboty,
W czesciowo opdznionym Bukowcu potozono Zyddéw z pobliskiego
obozu, u ktérych w wigkszoscl przypadkéw stwierdzono ciezkie sta=
ny gruglicy '

W koricu czerwca 1945 r, przybyta z obozdéw w Niemczech
i Austrii grupa 40 wojskowych i powstaricédw warszawskich z dr
Bolestawem Bartenbachem na czele, Jest on pierwszym polskim le-
karzem w Bu_kowcu;a powracajacy do ojczyzny plerwszymi polski=
mi pacjentami, U jednego z nich w dniu 11 sierpnia 1945r, wyko =
nano zabieg Jakobeusa fuwolnienie zrostéw oplucnowychf, W koricu
lpca 1945r, ftyzjatra warszawskl, dr Jadwiga Dgbrowska, diugolet-
ni kierownik Poradni Przeciwgruzliczej na Woll, wraz z internists
warszawskim dr Emilem Wartanowiczem przywozi przygodnymi $rod-
kami lokomocji /miiﬂ%S zerwanych mostéw | zniszczonych drég/ 100
chorych z powstanczego szpitala w Konstancinie k, Warszawa i ze
szpitala w Lodzl,

Do te] grupy nalezell plerwsi orgenizatorzy | pracownicy sanatorium:

1/ ‘W barsku obok budynku sanatorium Bukowlec istnlat w czasie
wojny obéz dla Zydéw, Przebywslo w nim 70 oséb zatrudnio-

nych do prac budowlanych 1 asenizacyjnych,

2/ Zgodnie z formutg uzyty w dokumencie upowazniajacym do prze=-
jecla adminlstracjfi sanatorium,
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Plerwsze Towarzystwo lekarskie w reglonie jeleniog6rskim

Tadeusz Trzymalski, Danuta Kamifiska, Helena Lewkowicz, Antoni
Lewkowicz [absolwent medycyny/, Ignacy Smereczaiskl [pésniej-.
szy dyrektor administracyjny/ i Jerzy Orzet [péiniejszy gtéwny
zsiggowyfe Nastepnie przybyt do pracy Andrzej Was z kopalni

w KrzyzZatce, Jadwiga Dabrowska przejmuje szpital wojskowy w
Erzyzatce w zabudowaniach bytej fabrykl pluszu, zamienionej juz
w latach 30-tych na sanatorium, W roku 1945 jest jego dyrekto -
rem lmjedynym lekarzem, W oparciu o aparature rentgenowsks
szpitala miejskiego rozpoczela przeswietlanie ludnoéci, uruchamia~
jac pierwsza w Kotlinie Jelenlogérskief poradnle przeciwgruzlicza,
W tym czasie wraz z Wojsklem Polskim naplywa grupa sposréd
lekarzy wojskowych, sposréd ktérych Jadwiga Dgbrowska - ftyzjiatra
rozpoczeta przeswietlenla pracownikéw jel.enlogérsklch zaktaddédw prze=~
mystowych aparaturs réntgenowskq sanatorium Bukowiec, Wéwczas
przybywa tez ftyzjalra zakoplariski dr Michat Jagodowskl, ktéry
obejmuje kierownictwo kolejnego sanatoriu;n w Szklarskig Po=
reble Sredniej, W éwczesne] sytuacji epidemiologicznej kraju 500
tézek sanatoryjnych nie zniszczonych I dobrze wyposazonych sta~
nowito duzy wkiad w leczenle gruzlicy kraju | wyréwnanie strat
biologicznych narodu >/, '

Jeslenls 1945 r, zwigksza sig liczba lekarzy: przybywa
Stefan Warszewski, péZniejszy diugoletni prezes Polskiego Towa-
rzystwa Ftyzjairycznego, a w grudniu dr Lestaw Wegrzynowskl z
nominacjg na dyrektora catoscl zaktaddéw I dr Edmund Stanowski,
powolany na stanowisko dyrektora sanatorium. Bukowieg, péénlgj
organizator i dyrektor Sanatrium Przeciwgruzliczego w Gryfowle
Slaskim, Na koniec grudnia 1945r, bylo w Sanatoriach Pafistwowe-
go Instytutu Przeciwgruzliczego w Krzyzatce pieciu lekarzy Pola-
kéw: Jadwiga Dabrowska, Antoni Lewkowicz, Edmund Stanowskli,
Stefan Warszewski, Lestaw Wegrzynowskl; w Szklarskid Porebie

1/ Wskaznik zgonéw na gruzlice wynosi w latach 1945-46
450 na 100000 ludnosci,
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Teresa GRZEGORCZYK-SKIBNIEWSKA

dwdch lekarzy: Michal Jagodowski I Zdzistaw Poplawski; w Jele-
nizj Gérze jeden flyzjatrat Danuta Dgbkowska, Pracuje rdéwnilez
grono polskich pielegniarek i polskl personel administracyjny. Wa-
runki pracy w tym czasie bylty bardzo trudne, W otoczeniu nie -
mieckim, bez zaplecza gospodarczego dla powstajgcych zakiaddw,
przy braku systematycznle zorganizowanezgo zaopatrzenia zywnos-
ciowego, w warunkach nle w peinl zorganizowanej adminisiracji
pafistwowe] = utrzymanie tego typu placéwek leczniczych wymaga=
1o olbrzymich wysiitkdw, a nieraz zbrojne] raki, Zamordowanie pols=
klezo administratora Bukowca mjr Pictra Michaleckiego przez nie-
mieckiedgo palacza [2,1,1946] mogio sie powtdrzyé wobec kazdego
z plonlerdéw, Jak wynika ze wspomniei plerwszych lekarzy:

Yz karablnem w rghku konna bryczka" przez Przetgcz Kowarsks
jezdzorio na wizytacje sanatorium kostno-stawowego w Kamiennej
Gérze ', Transporty lekdw dosylane byly sporadycznie przez Mi-

nistersiwo Zdrowia i wiadze wojskowe,

W takie] sytuacjl dochodzi w koricu grudnia 1945 roku do za-
lozenia na zebraniu lekarzy | personelu fachowego w Bukowcuy,
Oddziztu Polskiego Towarzystwa Badaii Naukowych nad Gruzll=
ca [PTBN N/G/, Niewstpliwie zdecydoweata o tym potrzeba konsoli-
dacji érodowiska i obecnos$é Lestawa Wggrzynowskiego, Byl on
diugoletnim dzlalaczem spotecznym, zatozycielem Lwowskiego To-
warzystwa Walki 2 GruZlicg /1921, diugoletnim dyrektorem sanatorium
w Holoslku pod Lwowem, od roku 1940 = profesorem fiyzjatrii Uni-
wersytetu Lwowskiego, Zadania okreslone :orzez zorganizowany w
roku 1928 Polski Zwigzek Przeciwgruzliczy, jednoczacy istniejgce
szeiregl spolecznych i naukowyéh towarzystw przeciwgruzliczych
w Polsce, zostaly przejgle przez powstate w roku 1934 Polskie To-
warzystwo Badatd Naukowych nad Gruzlica, Do zadan tych nale -
Zako3
— doeszkalanie fachowo=spoleczne personelu lekarskiego i pielgg -

niarskiegos
- wykonywanie na zadanie witadzy administracyjnej lub na prosbeg
instytucji ubezpieczeniowej funkcjl doradczych i opinlodawczych

w zakresie spolecznego zwealczania gruzlicys
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Pilerwsze towarzystwo lekarskie w regionie jeleniogdérskim

-~ projektowanie wzoréw jednolite] statystyki epidemiclogicznej w za=-

kresie gruilicy;

-~ substydiowanie prac naukowych, wydawanie broszur popularnoc =

naukowych, plakatéw itp;

- opracowanie planu pracy i organizacji przysziego Instytutu Prze-
ciwgruzliczego;

— organizowanie | finansowanie ogélnopolskich I migdzynarodowych
zjazdédw naukowych niy zwealczania gruzlicy;

- przejawianie twérczej inicjatywy w zakresle zagadniefl zwigzanych
z gruzlicg ludzks lub zwierzecsg oraz organizowanie powszechne-
go krzewienla wiedzy o gruilicy wraz ze sposobami zeapobiegaw=
czymi, - i

Dla grona zalozyciell Towarzystwa, bylo ono nie tylko platfor-
ma szkolenis, obserwacji | dziatafi naukowych, wypracowyweania me-
tod leczniczych, ale réwniez ogniskiem zycia towarzyskicgo, Zebra-
nia oddziatu bukowieckiego Polskiego Towarzysiwa Badahi Nauko =
wych nad Gruflicg odbywaly sig kolejno we wszysikich zakladach
przeciwgruzliczych z tematyke naukows i szkoleniowe dostosowana
do mozliwoscl i potrzeb Srodowiske, Odbywaja sie intensywne szko-
lenia miodszych lekarzy przez dos$wiadczonych fiyzjairéw | torako-
chirurgéw, Juz 27 marca 1946 roku wykonana zostzje pierwsza
torakoplastyka = efekt pracy pierwszego w Polsce Ludowe] sansato-
ryinego oddzialu torakochirurgicznego. Swicdczy to o wysokim po -
ziomie fachowym zespolu lekarskicgoe

W sumie calo$é zakladu tworzyla peiny profil zachowawczy,
torakochirurgiczny i rehabilitacyjny. W zimie 1945[46 uruchomiony
zostaje Zeakiad Pracy dla Uzdrowichicéw "Lesny Dwér' w Twardowie
dzié Gérzyniec. Zakiad rehabilltacyjny ject nowoécia w leczeniu
gruglicy w kroju, zorganitowana przez Michata Leszezealra | Zelcvie

skiego [imle nieznanef, enfuzjoctéw terepli przez prace 1/c

1/ W ramach rohobilfiaci 1 zaal

na Zismlach Zachodmich wi

lpy na drodze do Buitoven
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W 1946 r, w Ksiedze Chronologicznej Paristwowego Instytutu
Przeciwgruzliczego "Zeylandowo" w Krzyzatce pojawia sig ‘11 no-
wych nazwisk lekarzy, ktérzy wstepuja do Towarzystwa: Krystyna
Wegrzynowska, cérka Lestawa Wegrzynowskiego zostaje wybrana
sekretarzem Oddzialu; Stella Wegrzynowska = kierownik laborato -
rium; Jerzy Lyznlewski = lekarz Twardowa; Kazimierz Nekanda-
Trepka =~ pdzZniejszy ordynaior Budowca; Maksymilian Sobek=pdZ-
niejszy dyrektor Bukowca, Nalezell oni do grupy lekarzy, ktérzy
pozostall dtuzef na naszym terenie i brali czynny udziat w pracach
Towarzystwa,.

W lecle 1946 r, Zarzad Oddzialu PTBNG pod egida Zarzadu
Giéwnego wraz z Dyrekcjg Instytutu Leczenia gruzlicy w Krzyzat-
ce organizuje pierwszy po wojnie Zjazd Dyrektordw Sanatoriéw o
Charakierze Spolecznym, Tak brzmiata zgodna z tradycja oficjalna
nazwa zjazdu, Zgromadzit on caty Swczesny swiat ftyzjatryczny
Polski; Bralli w nim udziat lekarze spotecznicy, od lat walczacy =z
gruzlica, propagatorzy powszechnie dostepnego leczenia tej naj=-
grozZnlejsze] wéwczas choroby: Birula-Blatyriski, Fischer, Margoli-
sowa, Misiewlczéwna, | Pajerski, Skibidski, Szustrowa, Telatycki,
Wegrzynowskl 1 wielu innych, ‘

Tematem obrad byly problemy organizacyjne 1/. zastosowanie strep-
tomycyny do leczenila gruzlicy, klasyfikacja kliniczna, wspéipraca
zkiadéw przeciwgruzliczych z poradniami I sytuacja epidemiologicz-
na kraju, Zgodnie z postulowanymi juz w okresie przedwojennym
wnioskami opracowano podstawy do uchwalonej péznlej [1959/"Us~
tawy Przeciwgruzliczej", ktéra stworzyia prawng ptaszczyzne walki
z gruzlica, umozliwiajac leczenie wszystkim chorym, Tym samym
stworzono realne mozliwosci cpanowania gruzlicy w kraju,

W latach nastgepnych doroczne zjazdy dyrektoréw odbywaty sie
w duzych sanatoriach w Innych czgéciach Polski lub w Ministers-
twie Zdrowia w Warszawle, Dopiero w roku 1955 Oddziat Bukowiec
Polskiego Towarzystwa Ftyzjaltrycznego i Dyrekcja Panstwowego
Zespolu Sanatoridvy Przeclwgruzliczych w Kowarach ponownie or-
ganizowaty zjazd naukowy,
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Pierwsze towarzystwo lekarskie w regionie jeleniogdrskim

Systematyczne zebrania oddzialu Towarzystwa polgczone by-
ly zawsze z czescly towarzysks Iub krajoznawcza, co mialo istote
ne znaczenie spo!eczho-wychowawcze w naszym reglonie, mato
wéwczas jeszcze poznanym, Nawiazano réwniez kontakly z zagra=
nicg. Goéémi Towarzystwa byl min, lekarze .stcjacy na czele
dutiskie] ekipy szczepiennej BCG=dr Daniels: dr Goodi;t dr Telderund,
Udziat gosci w zebraniach niewstpliwie wplywa! oZywiasjgco na
Oddzial skiadajacy sile w tamtych czasach ze stosunkowo szczup-
tej iloéci czlonkéw, Do tematyki zebrari wchodzity sprawozdania
lekarzy z pobytéw zagranicznych i z obserwacji osiggnieé innych
ofrodkéw walki z gruzlicg, Cbjgcie Oddziaiu chirurgicznego sana-
toriéw przez dr Kazilmierza Dgbickiego fod lipca 1947 do wrzeé-
nia 1948f, péiniejszego profesora Akademii Medyczne] w Gdadisku,
oraz jego liczne powlgzania naukowe i osobiste z chirurgami kra-
ju L zagranics, stworzyly podstavg do ozZywlonego ruchu naukowes
go Oddzialu, W okresie péZniejszym kontynuowano wspétprace i
wymiang dodwiadczei naukowych w dziedzinie chirurgii gruslicy
z Il-klinikg Chirurgiczng we Wroctawiu i jej dyrektorem prof, dr
Wiktorem Brossem, Po odej$ciu do Obornik Slaskich [czerwiec
1947/ Lestawa Wegrzynowskiego, prezesem Oddziclu zostaje wy-
brany Kazimierz Dgbicki | zagadnienia torakochirurgiczne Zaczy=
naja dominowa€& na zebraniach naukowych, Bukowiec staje sle
osrodkiem szkolenla torakochirurgdw, a zebrania ol'cazjq de kon-
sultacji dla sgsiednich sanatoriéw, Postepowanie chirurgiczne w
przypadkach gruslicy piuc z zastosowaniem ostony streptomycyng
ratuje wielu chorych 1 umozliwia Im dalsze sktywne zZycle,

W latach 1947 - 49 nastepujq kilkakrotne zmiany dyrektordw
Zakladdw Leczenla Gruzlicy w Bukowcu kolo Kowar [nazwa od 1
stycznia 1947/,' zmienlajg sig¢ lekarze w Szklarskiej Poreble,pow-
staja poradnie przeclwgruglicze w Cieplicach § Jeleniej Gérze,
wzrasta ilo$é iéfek sanatoryjnych, powstaje prewentorium w Kare
paczu [Swictlana Géraf,

1/ W 1945 bylo w Krgju jedynie 800 idzek dia chorych na gruf-
lice,
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Towarzystwo Bada’h Naukowych nad Gruzlica pracuje nadal,a od
jesieni 1948r, prezesem wybrany zostaje dr Pawel Sauter=dyrektor
Wysokiej Lgkl,, W tym czasie przedstaviclele Srodowiska lekarskie-
go publikujg prace naukowe o temalyce ftyzjatrycznej | torakochi-
rurgicznej, W Bukowcu powstaje zespdt prac na temat odmy wew-
natrz = I zewnatrzopiucnej, przepalania zrostéw=-zasadniczef | no-
woczesne] w owym okresie metody leczenia oraz opracowania na
temat torakoplastykl,  Ogioszono drukiem w latach 1945-55 kilkanas-
cle prac naukowych w piSmiennictwie lekarskim [T,Garbiiski, M,
Juchniewicz, F.Ledewig, Z;Neciuk=Szczerbifiski, A,Ostrowski, E,
Stanowski, K, Wegrzynowski, L,Wegrzynowskif, zakoniczono dwa prze=
wody doktorskle 1/ oraz rozpoczeto dwie prace doktorskie Za=
koficzone w latach pdiniejszych, Wyszkolono grono lekarzy=-ftyzja-
tréw, zajmujgcych pdiniej w osrodkach ftyzjatrycznych w kraju kie-
rownicze stanowiska, Wyszkolono kilku torakochirurgdw przyczy =
niagjac sie do rozwoju fachowej kadry specjalistycznej i propagowa-

nia nowoczesnych metod leczniczych,

Uruchomienie sanatoridw dziecigcych: 1948r, = sanatorium Swietla~
na Géra [Mleczystaw Zoziiski, Kazimiera Kumuniecka/, 1949-sa =
natorium Zarzecze [Kazimiera Kumuniecka, Witold Siecifiskif, 1955~
sanatorium dla malych dzleci = "Nil" [Teresa (Grzegorczyk-Skib =
niewska/ wzbogacilo Zespét o 300 idzek dzieciecych w wieku od
O-16 lat, a Oddziat Towarzystwa o tematyke ftyzjopedistryczna,.

Uchwata Zjazdu Przeciwgruzliczego w r,1951 zmieniajac nazwe
Towarzystwa Badann Naukowych nad Gruzllcg na Polskie Towarzys=-
two Fiyzjatryczne nie zmienila zakresu pracy anl tematyki, natomiast
zwigkszyta zakres zagadnien, kiadac nacisk na pracg szkoleniowo-

naukows | wspdéipraceg z Innymi towarzystwami lekarskimi,

1/ S.Warszewski-Torakoplastyka poprawcza 1 jej wyniki, Poznai
1949 1 M, Juchniewicz-Optymalny czas wykonania zabiegu prze=
cinanla zrostéw na podstawie 1000 przypadkdw, Gdafiesk 1951/,
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Plerwsze towarzystwe lekarslkiz w rezionie jeleninsdrsicim

Ocerilojge dorobek lat 1945-1955, ktéry stz sip podwaling
dnlsze] pracy naukowej odrodka bukowieclkiego, trzeba stwicrdzid,
Ze Polskie Towarzystwo Padafi Neoukowych nad Grutlics, kldrego
kont-jn{xatorem stzdo sle Polskie Towarzystwoe Fiyzjsiryczne [ aod
19601, Polskie Towarzystwo Fiyzjopneumologiczne/ spoinio swWe,

stziutows rolg przesi

1, konsolldacjy zespolu lekarzy 1 pracownikéw fachowych w trud~

nym olkresie pionlerskim,

2, orgonizac]g zycla naukowesgo I spolecznego lekarzy pracujs -

cych na rozrzuconych placdéwkach,

3. tworzenie osdrodka szkoleniowego dla miole] kadry w zakresie
ftyzjatril 1 chirurgii, o dla ftyzjalréw w zakresie nowych metod
lecznlczych, A

4o ulrzymywenie wigzl lekarzy ze drodowliskiom fysmisiryczmmym kroe
s, '

8, nawvlgzywonle | podirzymywenle kortokidw naukiowych = ofrode
kami akademnickimi W kreju i za granicz‘z.

6, umotliwionle uczesinicconia w pyacash zmlerzejooych do podnics
slonia poziomu orgenizscyinege walkl z gruflicn | chorobomi
pluc,

7. proprgowanie | populeryzowanie zogednleft profilaidyit | lacze-
nia gruzlicy | chordb phic oresz

8, stworzente na Dolaym Sinaltan dudaoo | howoczesnogo oSrodhka
leczenia gruflicy fol, 10,000 cherych ioczonych w lziac
1945-55 z cotz] Polakif | drodowiska prysned mydH Dysiclrycs-

nief,

Zezpll Senstorléw Proscliwgruziiczych

w  KARPACZU
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Plerwsze towarzysiwo lekarskie w regionie jelenlogdrskim

Summary

The subject of the article Is the anelysis of the origin and
development conditions of the section of the Polish Soclely of
Research Work on ’l\xberculosls."" the first medical scientific so-
clety in the region of Jelenia Gdéres After presenting the first
years of its activity, the author gives a short review of achleve-
ments In the years 1945«55,
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